
 
 

WZÓR SYLABUSA W SZKOLE DOKTORSKIEJ NA UPJPII 
 

 

I. Dane wypełniane przez jednostkę prowadzącą studia na podstawie zatwierdzonych planów  

studiów 

Jednostka prowadząca: Szkoła Doktorska na Uniwersytecie Papieskim Jana Pawła II w Krakowie 

Dyscyplina: nauki teologiczne  

 

Nazwa przedmiotu w j. polskim (Nazwa w j. angielskim)* – ew. forma zajęć 
zgodnie z wykazem przedmiotów dla danego kierunku studiów lub specjalności 

Modele duchowości chrześcijańskiej 
 

*Nazwa szczegółowa przedmiotu w j. polskim (Nazwa w j. angielskim) 
dla przedmiotów obieralnych 

Models of Christian Spirituality  
 

Kod przedmiotu pozostawić puste 

Język polski / częściowo angielski  

Typ przedmiotu obowiązkowy dla dyscypliny nauki teologiczne 

przedmiot kształcenia ogólnego, podstawowy, itd. 

 

Przedmiot obieralny Nie 
 

Rok studiów:  rok 2 semestr 4.  

Wymiar (liczba godzin i rodzaj zajęć) 30 godz., wykład 

  

Punkty ECTS 2 

Forma zaliczenia egzamin ustny 

Prowadzący ks. dr hab. Marcin Godawa 

  

Koordynator sylabusa ks. dr hab. Marcin Godawa  

 

II. Dane wypełniane przez koordynatora sylabusa (prezentowane również na stronie internetowej 

UPJPII) 

Wymagania wstępne: magisterium z teologii  
 

Cele: znajomość wybranych modeli duchowości chrześcijańskiej w kontekście problemów współcze-

sności. 

 

Treści kształcenia: 

Objaśnienie kwestii terminologicznych. Przedstawienie wybranych modeli duchowości w oparciu o 

przedstawicieli i ich teksty, mianowicie: wczesno-chrześcijański (Św. Augustyn), monastyczny (lectio 

divina), scholastyczny, franciszkański, devotio moderna, humanistyczny (św. Tomasz More), 

nowożytny (św. Ignacy Loyola, św. Franciszek Salezy), wybrane postaci XX wieku (św. U, 

Ledóchowska, T. Merton, św. Albert Chmielowski, bł. J. Popiełuszko), kult Bożego miłosierdzia (św, 

Jan Paweł II, św. Faustyna), duchowość „pustyni w mieście” (bł. K. de Foucauld, hezychazm), wy-

brane kwestie współczesności (ekologia, pokój, duchowość wspólnoty).  

 

Efekty uczenia się: 
 

Wiedza: doktorant adekwatnie charakteryzuje dane modele duchowości chrześcijańskiej  

Umiejętności: doktorant formułuje propozycję, perspektywę zastosowania wybranego modelu w od-

niesieniu do współczesnych realiów  



Kompetencje społeczne: Doktorant jest otwarty na bogactwo modeli chrześcijańskiej duchowości we 

współczesnym kontekście społecznym i jest zdolny do kształtowania relacji społecznych w tym 

względzie.  

 

Metody i narzędzia dydaktyczne: 
(planowane formy/działania/narzędzia/metody nauczania służące osiągnięciu przez doktoranta zamierzonych efektów 

kształcenia) 

Wykład  
 

Sposoby sprawdzania i warunki zaliczenia: 
(dokładny opis metod i kryteria oceny pracy doktoranta sprawdzających osiągnięcie zakładanych efektów kształcenia, w 

ramach danego przedmiotu, z uwzględnieniem takich elementów jak forma, czas trwania, kalendarz (okres, częstotliwość), 

a także terminy zapisów na egzaminy i sesji egzaminacyjnych (także terminy odbiegające od regulaminowych). Do najbar-

dziej popularnych form pomiaru / oceny pracy doktoranta należą: egzaminy ustne lub pisemne, eseje / wypracowania, 

dysertacje, prace semestralne / roczne / dyplomowe, projekty i ćwiczenia praktyczne, praktyki, ocenianie ciągłe) 

 

Egzamin ustny zgodnie z właściwymi regulaminami UPJPII  

 

Lektury podstawowe: 
(wykaz lektur obowiązkowych, których znajomość jest warunkiem zaliczenia przedmiotu) 

Autor, Tytuł, miejsce i rok wydania. 

 

(Możliwe korzystanie odpowiednio z polskich edycji)  
Augustine, Confessions, http://www.ccel.org/ccel/augustine/confessions; excerpts; 

Ignatius of Loyola, The Spiritual Exercises, http://spex.ignatianspirituality.com/SpiritualExercises/Puhl#id-

1.6.2; excerpts; 

Foster R., Griffin E., [eds.] Spiritual Classics, New York 2000, excerpts;  

Godawa M., Joyful Transcendence in Christ. Preparation for Martyrdom in Saint Thomas More’s Spiritual 

Experience, [w:] J. Juhant, B. Žalec [eds.] Understanding Genocide and Suicide, Lit Verlag, Zűrich 2015, p. 

135-141.  

Godawa M., Christian Persuasion for Peace in Blessed Jerzy Popiełuszko's Teaching and Life, [in]: Which 

Religion. What Ideology? The (religious) potentials for peace and violence, Lit Verlag, Zürich 2016, p. 149-

156. 

 

Lektury uzupełniające: 
(wykaz lektur uzupełniających i innych materiałów zalecanych doktorantom podejmującym naukę przedmiotu) 

Autor, Tytuł, miejsce i rok wydania. 

 

(Możliwie korzystanie odpowiednio z polskich edycji) 
Franciscus, Laudato si, http://w2.vatican.va/content/francesco/en/encyclicals/documents/papa-

francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html; excerpts; 

Francis of Sales, Philothea, https://www.catholicspiritualdirection.org/devoutlife.pdf; exc. 

Faustyna, Divine Mercy in my soul, www.boziemilosrdenstvo.sk/download/diary.pdf; exc. 
Godawa M., A Woman Leading to God. The Mystery of Divine and Human Joy Shown and Explained by Julian 

of Norwich, [in:] S. Gerjolj, M. Godawa [eds.], Faces of Women. In Search of Positive Prospects, Wydawnic-

two Naukowe, Kraków  2015, p. 20-31.  

Godawa M., A View of the Eucharistic Appearances in the Experience of Christian Joy, „Episteme. Czasop-

ismo naukowo-kulturalne”, 17/2012, s.109-126. 

Godawa M., Conditioning of Intellect in Christian Contemplation in the Light of Definitions and St. Augus-

tine’s Experience, [in:] Bogoslovni vestnik 75 (2015) 3, 525-540. 

 

Uwagi: 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ccel.org/ccel/augustine/confessions
http://spex.ignatianspirituality.com/SpiritualExercises/Puhl#id-1.6.2
http://spex.ignatianspirituality.com/SpiritualExercises/Puhl#id-1.6.2
http://w2.vatican.va/content/francesco/en/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
http://w2.vatican.va/content/francesco/en/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
https://www.catholicspiritualdirection.org/devoutlife.pdf
http://www.boziemilosrdenstvo.sk/download/diary.pdf


III. Dane wypełniane przez koordynatora sylabusa (tylko do dokumentacji) 

Obciążenie DOKTORANTA pracą: 
(całkowity nakład pracy doktoranta potrzebny do osiągnięcia efektów w godzinach oraz punktach ECTS (1 pkt ECTS od-

powiada 25–30 godzin pracy doktoranta z udziałem nauczyciela oraz bez udziału nauczyciela)) 

Forma aktywności doktoranta     Średnia liczba godzin pracy doktoranta 

Godziny kontaktowe wynikające z planu      30… godzin 

Pozostałe godziny kontaktowe       … godzin 

Praca własna doktoranta        30… godzin 

Razem          60  godzin 

 

 

Podpis koordynatora sylabusa 

Ks. dr hab. Marcin Godawa  

 

Podpis prowadzącego 

Ks. dr hab. Marcin Godawa  


